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Où la trouver ?

Les CLIC (centre locaux d’information gérontologique) de l’Ain
• CLIC du bassin bellegardien
Communauté de communes du bassin bellegardien
5, rue des papetiers - 01200 Bellegarde-sur-Valserine
Tél. 04 50 48 71 64
clic@ccpb01.fr

• CLIC du pays du Bugey
Syndicat mixte du pays du Bugey
55, grande rue - BP 77 - 01302 Belley cedex
Tél. 04 79 87 24 23
clic@paysdubugey.fr

• CLIC du bassin burgien
Association d’action gérontologique du bassin burgien
70, boulevard de Brou - 01000 Bourg-en-Bresse
Tél. 04 74 22 11 11
adagbb@wanadoo.fr

• CLIC des 3 cantons
Hôpital local La Montagne - Maison de retraite
Route de Relevant - 01400 Châtillon-sur-Chalaronne
Tél. �04 74 55 15 39 / 06 73 38 06 55
clicdes3cantons@mrchatillon.fr

• CLIC du pays de Gex
« Les Terrasses de Chevry » - Bât. D - Route de Prost - 01170 Chevry
Tél. 04 50 41 04 04
clic@cc-pays-de-gex.fr

• CLIC des pays de Bresse
Communauté de communes du canton de Saint-Trivier-de-Courtes
Espace de la Carronnière - 01560 Saint-Trivier-de-Courtes
Tél. 04 74 30 78 24
clicpaysdebresse@orange.fr

• CLIC Dombes-Saône
Maison de retraite publique
37, rue du collège - 01330 Villars-les-Dombes
Tél. 04 74 98 39 29 / 06 84 53 20 37
clicdombes.saone@wanadoo.fr

• Coordination gérontologique du bassin d’Oyonnax	
10, rue Delorme - 01100 Oyonnax 
Tél. 04 74 81 65 20
gerontoyonnax@orange.fr

• CLIC de la plaine de l’Ain (ouverture en 2011)
Mairie d’Ambérieu-en-Bugey - 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tel : 04 74 46 17 00 / 06 74 27 59 60
c.delvoix@cc-plainedelain.fr

La carte Mémo CLIC est née en 2007 à l’initiative du CLIC (Centre local d’information et de 
coordination gérontologique) du pays Bellegardien, suite à des échanges avec les profession-
nels sanitaires, sociaux et médico-sociaux souhaitant mettre en place des outils permettant 
de renforcer et de faciliter les liens et les contacts interprofessionnels autour des personnes 
âgées.
Cette carte ayant montré son utilité sur le territoire bellegardien, le Conseil général a sou-
haité, en concertation avec le Comité départemental des retraités et personnes âgées de l’Ain  
(Coderpa), étendre cette carte sur l’ensemble du département.

Carte Mémo CLIC, genèse...

Qu’est-ce que la carte Mémo CLIC ?

La carte Mémo CLIC répond à deux objectifs :
	
	 • Elle  permet aux personnes âgées et à leur famille de 
mieux connaître le réseau de partenaires mis en place autour 
d’elles en faisant figurer sur la carte les coordonnées du médecin 
traitant de la personne âgée, de l’infirmière, du kinésithérapeute, 
du service d’aide à domicile, de la pharmacie.

	 • Elle permet aux professionnels prenant en charge la per-
sonne âgée (par exemple, lors d’une hospitalisation en urgence) 
d’identifier rapidement les autres intervenants. Elle facilite les 
contacts entre professionnels et permet de préparer le retour à 
domicile de la personne.
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D’autres informations essentielles figurent sur cette carte :

	 • le numéro de sécurité sociale,
	 • le nom des personnes à contacter en cas d’urgence,
	 • les organismes susceptibles d’apporter une aide financière ou une prise en charge 	
	 au titre de la dépendance dans le cadre de l’Allocation personnalisée d’autonomie 
	 (APA) ou des aides apportées par les régimes de retraite tels que la CARSAT Rhône- 
	 Alpes, la MSA Ain-Rhône et le Régime Social des Indépendants (RSI).

C’est une carte strictement personnelle destinée à faciliter l’information, la communication 
entre professionnels et la prise en charge des personnes âgées en perte d’autonomie.

La diffusion de la carte est confiée aux CLIC du département qui seront chargés de la distri-
buer aux personnes âgées et à leur famille. 

Au-delà de sa fonction pratique, elle symbolise aujourd’hui la mobilisation des acteurs locaux 
autour des enjeux du vieillissement et de la prise en charge.


