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Objectifs de ces formations :

) Apporter des éléments de
compréhension aux familles
ainsi que des reperes et outils
pouvant les aider au quotidien.

» Permettre aux familles de
prendre un role actif dans la
prise en charge de leur
enfants /adolescents / adultes
grace a une sensibilisation et
aux outils apportés.

) Permettre aux familles d'obtenir
du soutien en se rapprochant
du réseau d'aide (plateforme
Répit et les associations de
parents)
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Par qu

Le

(CRA-RA) déploie
ces formations dans toute la

region.Pour le département de
I’Ain, c’est 'Equipe Mobile de
I'IME Le Prélion (Péronnas) qui
porte l'organisation.
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Pour qu

Les parents, grands-parents,
oncles, tantes, aidants proches
(voisins, amis...) résidant sur le
territoire de 'Ain.

Modalités

La participation est

Pour une meilleure continuité
des échanges, il est préférable
gue chaque participant s'engage

sur I'ensemble de l'action de
formation. Possibilité de garde
pour la personne avec TSA et sa
fratrie

Horaires

Date

Thématique

Module

12/01/2024 13ha16h

Comprendre I'autisme avec deux

neuropsychologues

Module 1

Thémes et dates :

09/02/2024 13ha 16h

Parcours d’accompagnement avec deux

assistantes sociales

Module 2

08/03/2024 13ha17h

Douleur avec une infirmiére puis Sensorialité

avec un psychomotricienne

Module 3
&4

29/03/2024 13ha 16h

Education structurés avec une éducatrice

spécialisée

Module 5

03/05/2024 13ha 16h

La scolarisation avec un éducateur spécialisé

Module 6

31/05/2024 13ha 16h
28/06/2024 13ha 16h

La communication avec une orthophoniste

Les comportements défis avec une

neuropsychologue

Module 7
Module 8

13/09/2024 13ha1l7h

L'alimentation avec une orthophoniste
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11/10/2024 13ha 16h

Parcours de soin avec une infirmiére

08/11/2024 13ha 16h

Le sommeil avec une infirmiére

06/12/2024 13ha 16h

La sexualité avec une neuropsychologue

13/12/2024  13ha 16h

e 13 Retour d'expérience

Modu

Modu

Modu

Modu
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